
Staff Level

Job Detail

Position Title 【東京・マレーシア】日系のフィットネスジムトレーナー◆日本とマレーシアを
行き来出来る方大歓迎◎

Recruiter Company J Styles Co., Ltd.

Company Name Company name is private

Activated / Updated 2024-05-03 / 2024-05-03

Job Type
Customer Service - Customer Support
Sales/AE - Customer Success/Client Success
Health/Nursing - Other

Industry Tourism/Hotels, Lodging/Restaurant, Food Services

Location
Asia Malaysia

Job Description

マレーシアにある日系のフィットネスクラブにてトレーナーのお仕事！ 
日本では50年以上の歴史がる老舗ジムです！ 

【お仕事内容】 

・お客様（日本人・マレーシア人など）への 
　パーソナルトレーニングの提供 
・日本人フィットネスマネージャーのサポート 
・備品管理、顧客管理、スタジオインストラクターの管理 
・受付対応 
・その他の業務 

今回は日本本社での採用となり、 
出張ベースでマレーシアのジムで 
パーソナルトレーナーのお仕事をして頂きます。 

（例：３カ月マレーシア→３カ月日本→３カ月マレーシア） 
[日本・東京中野本店のフィットネスクラブ勤務］ 
・パーソナルトレーニングの提供 

★当初は日本の本社採用ですが、 
将来的にマレーシア法人への転籍も可能です。

Company Info

【仕事の魅力】 

は2021年にマレーシアのジムＯＰＥＮ！ 
ご利用いただいているのは、一流企業勤務の方や富裕層の方などハイクラスなゲ
ストが多いです。 

バリエーションに富んだ筋トレマシーンを取りそろえているだけでなく 
マレーシア初の岩盤浴ヨガやピラティスなど、 
最新の設備やトレンドを意識したスタジオ設備があります。 

運動・健康をテーマにした様々な事業を 
マレーシアをはじめ、諸外国に向けて展開予定◎ 

★従業員数★ 
日本：1432名 
マレーシア：10名 
時給下限

Working Hours

シフト制（週に40時間勤務） 

平日　7:30～21:30 
土曜 9:00～18:00 

週休２日 
日曜固定休＋平日

【必須条件】 
・高卒以上 
（高卒＋10年の就業経験、短大・専門卒＋７年の就業経験） 



Qualifications

・１－２年のパーソナルトレーナーの経験がある方 
・日本とマレーシアをフレキシブルに出張が可能な方 
（３カ月毎） 
・英語で少しでも挑戦しようと意欲的な方 
・結果にコミットでき、お客様と長期的な関係を築けられる方 
・年齢：３５歳まで 
・女性トレーナー優遇 

【歓迎条件】 
・配偶者ビザ・PRをお持ちの方 
・英語でパーソナルトレーナーのご経験がある方 
・水泳コーチや水泳部でご活躍されていた方

English Level Daily Conversation Level (TOEIC 475-730)

Japanese Level Native Level

Salary JPY - Japanese Yen JPY 2500K Over

Salary Description

＊コミッション含む 

※ご経験により考慮します 
※社員寮提供有り 

・日本の社会保険、厚生年金加入 
・マレーシアでの社員寮の提供（コンドミニアムの一室提供） 
・マレーシアへの出張費（航空券）会社負担 
・英会話レッスンへの参加 
・空き時間にスタジオクラス参加やマシーン使用も可能！

Job Contract Period 正社員
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